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Introduzione

(a raccolta di liriche “T frammenti della nostra anima” é il frutteo
di un laboratorio di poesia cvolto dagli alunni della clasce I1I A
INF wellambito del progetto “Laboratorio letterario” dellT.SI.S.
Citta di Luino - (. Volonte’, ac. 2022/2023. I titolo della
raccolta prende cpunto dal titolo di un caggio del woto critico
letterarioc Marco Santagata, appunto ‘I frammenti dellanimoe.

Storia e racconto mel Canzoniere di Petrarca” (Il Mulino, 1992).

SFARSA  AMIMAE FRAGENTH RECOLLIGAM:  ‘rimeftero
insieme | frammenti cparei dellanima” diceva Petrarca nel
“Cecretum” € cosi hanno voluto fare gli alunni della IIL A INF, in
una corta di aemolatio del Maectro. Naturafmente in mods libero,
gpontaneo e a volfe imperfetto, comunque nel desiderio di
raccontare € ctesei in versi, magari in un Conefto e in rima. Lon
la. cemplicita di adolescenti della lore eta, oltretvtte di iddivizzo
tecnico (come (evi Gadda, Quacimods...) ma con la profondita di
un racconto che tocca la quotidianita, 9li affetti, i cenfimenti, de
precccupazioni, il dolore che accomuna gli ecceri umani“di ogni

tempo.

I/,brof: Antonello Vanni
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I campo da cempre ho corso e giocato
con.il pallone tra i pied;, cempre di frefta
ora pero [allegria ¢i é fatta ctretta

e la prescione addocco mi ha sfiancato

io al centro del campo ho continvamente lottato
la responsabilita cul cingolo rammenta
la responsabilita cul ¢ingolo cpaventa

lo paura. di cbagliare mi ha cempre tormentato

in campo non vedo pia la bellezza
che del giovco mi aveva fatto innamorare

colo (a paura. di chagliare mi attanaglia
abbandonare lo cport della vita il cusre wi cpezza

imposcibile ormai ritrovare la voglia di giscare

alla fine é ctata perca questa battaglia.
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On frammenio della mia anima
é quello che ti ho dato io
quando ti ho cussurrato

che provavo qualcosa per te

lo prima volta che ti ho vista
mi cono innamorate di queqli occhi azzurri

e di quei capelli color castagna

é un frammento cosi forte
che non potrd mai cpezzarsi

perché é fatto di cogui e passione
e ogni volta che ti quardo

il mio cuore batte cosi forte

che cembra una campana.
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Wuel brufto giorno in mods dolorose

un problema con viclenza mi colpi
dopo quel momento cubito capii

in quel fredds giorno cupo e ventoso

Che quella. cera la mia vita cambio
ed in quel giorno io gia lo capevo
e il presentimento 9id o avevo

il mio ginocchio un problema cviluppo

(a ¢indrome come una fucilata
colpi il mio arto cenza alcuna pieta

ormai ci ho fatte [abitvdine

Anche dopo la piega. inaspettata
riesco a fare cport di ogni qualita:

il cegreto é cambiare attitvdine.

pag- 7



{a nostalgia df me bambino,

trasformato da casco in roccia,
come una broceca che non perde goccia,

che nella vita ha cequito un cammino,

andato da dove ero piccino,
alla ricerca come fossi a cacela,
cempre attento a non lasciare traccia,

per questo quardo dove cammino,

come wolti ho cubito perdite,
mi manca un pilastro fondamentale,

la vita percorre vie misteriose

0941 qui quardo cio che ho di fronte,
pronto ad affrontare ogni male,

perché e caranno anche cose gisiose.
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Sono come scaglie dore in mare
una parte di me che ¢ disperde
incarpomz‘f i un (mmendo ,bar/are

che il mio cuore aspetta e che perde

& mia vita un insieme di fill
compocta da momenti irripetibili
pit coavi di fiocchi di neve cottili

o puri ragqi di cole irripetibili

il vento cuscurra il mic nome nellaria
e mi dice che posso ecsere ovunque

ma il mio incanto é fatts di granell; di cale

[ mia anima. quando é cola é ¢ilenziosa
non mi cembra di quelle ragazzette noioge

ma di magm’ﬂ‘ci cogni indictin gal‘é///.
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Ju Star' /) e mi aspelts ansiosa
non ctai pia nella pelle dalla gioia,
mi inviti anche ce non ho voglia,

usciamo insieme e tu ctai tesa;

[7 indirizzo, ti quido, veloce,
’ .
una curva e unaltra, andiamo,
noi cuperiamo, woi ¢i evolviams,

non poterti ucare € atroce;

Adesse non puoi /b/'L‘(, e ctai ferma,
cei costretta, leqata, incapace,

i6 impotente, non ho fatts nille;

Cei ferita, come una farfalla,
non posso percepire la tua voce,

il tuo fumo ferrigno, la tua fama.
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FAaccaranni e anni Sols e Lriste su un letls
pATeYA quUAS) come eSSermi cpento
quasiwnon aver pid nulla nel petto

mi faceva centire un fallimento

tutto cambio molto in frefta e veloce
che come un vento forte e inaspettato
portandomi nuovo nel torace

un cuore pienamente riparato

batteva come un grande terremoto
mi riempi di immenca felicita e

[ miei giorni tornarono a cplendere

come un cole che cplende é perfetto
ritroval in me la mia com,b/fciﬂi

Finalmente mi riuscii a accendere.
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Rieordando quel giorno passalo,
quel tempo cprecato, felicita
non provai ebbene colo liberta

Fu 7ue// attimo annciale

la cola nota che mi porto lontano.
Non dovetti fingere di non poter
ecscere e coffrire non dover

caddi libero nel mondes lontano.

Sordo di tutte le parsfe mie,
muto da cio mai detto e che mai cara,

cieco dalla luce pia cruda.

Ricordo quella vita putrida
nulla la cambio eppur ccomparira

tra pencsieri liberi e cofferenze mie.
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Datlanima i framments ¢i seiofgono
come foglie cecche al venls che valgono
cogni, Speranze e dolori che agcsorbono

e la vita tutfa che li trascinava piano

in quei frammenti cé la nostra ctoria,
le cicatrici di un pascato lontfano
ma anche la forza di riprendere la gloria

e cosctruire il nostro futuro insieme a mano

[anima é come un puzzle che ¢ completa
con ogni pezzo che finalmente trovi, e ogni frammento
che ritrovi e ricomponi, e un pASSO 1n avan 7/ verse la

vita lberfetta
cosi non temere di perdert;

in tant' ,bezzf

i racconteral tutli e diventerar [artefice:
/ t tutti e divent [
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Dalle mani agiti e velocs ceafurisce
lo. palla: arancione che vola in cielo,
e mentre il pubblico impazzisce,

I cesticot! in campo doanno il meg/fo.

Salti alti e dribbling da campion;,
fanno vibrare (aria di emoziond,
mentre il tempo ccorre inesorabile

e il punteggio cale implacabile.

Il campo diventa un palcoccenico
dove ¢/ gioca con passione e tecnica,

. \ ) )
e ogni canestro é unopera d arte.

1l basket ¢ uno cport di cfida e virta
che acscalta la forza e la destrezza,

e ¢i regala momenti di pura bellezza.
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Amore é quel fuoco che non i speqne

ehe in fondo nel cuore cempre risplende
ed ecoa nellanima mia mai ¢ disperde

il vero amore in noi cempre ¢accende

(& cua luce mi guida e mi consiglia
ed il mio cuore felice di battiti
che mi disceta con gli occhi e i baci

il calore del tus cquardo mi accoglie

Centimenti puri e dolci emozioni
presi dal desiderio appascionato

che mi cuscita queste emozioni
€ ciano infinite e cempre presenti

cemplici parofe e poche azioni

mi perde nel tuo cquardo innamorato.
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(A mia anima é un po’scolifaria
i0 amo (& pace e (a tranquillita
ctar con i mwuer pen Siers in Ibrof’ahd/‘ﬂ‘l

é cencazione per me ctracrdinaria.

(a mia mente corre e cpecco varia
naviga nel cuo mare con agilita
colca alte onde con brameeita

e approda cu unicola immaginaria.

Ma quando [anima. torna alla riva
del mio dovere mi deve occupare

la. ccuola, gli amici, ccrivere in kima.
Deve affrettarmi per Finir primo.

cosi finalmente potro tornare

con i miei pensieri alla deriva.
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In e c € un vucto che mi fa senlive

come un intero puzzle che ha perso un pezzo,
una parte di me che cerca un prezzo

e la colitvdine fa coffrire.

Non ¢ colpa mia, ma posso capire
che il mio io incompleto é un difetto,
che il mio cuore ha bicogno di un tetto,

di un amore che posca farmi quarire.

/Vo:a i aﬁr/fggo, el SAra unao. via,
un abbraccio che potra colmare

la. mia anima. di luce e poesia.
MNon emettero di cercare e cognarce,

un tesoro che in me Scplendera,

e i vuoto nel wmio cucre colmera.
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Cuor mis, che batle ardenle e veloce

come (a fiamma che arde il fiens cecco,
ageofte. il cuono di ogni tuo cieco

pensiero che ti annuncio [amore.

Sucsurra il vento un canto avvolgente
e (a luna illumina il tuo centiero,
mentre il cuore batte cempre pia fiers

al penciero di quella tua donna ardente.

Lei, come un fiore, ti ha rapito il cuore,
con un cemplice cquardo ha cquarciato il vels

e ti ha fatto vivere un coguo vero.
E partimmo, in cerca del tuo “cplendore.

Incomlbara.é//e al ¢ole in cielo,

che gvela al mio cuore ogni mistero.
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L ouesito cammino i/ terzo passo
ho quasi fatto e ne mancano due
lo. ctrada é angusta e fa uccire cangue

e nello mia testa ¢ e molteo chiacco

pensiero di cambiare a ogni passs
ma le decicion cons le cue,
ma /bercAe' queffe ctrade non cone tue

o ¢to zitle testa basca e incascco

per fare un passo ci vuole molts
camming, un anne tra le insidie,

pero col cudore ci ¢to riuscendo

e un domani ne ucciro vincendo
anche coperto da mille tragedie

ben certo che ne cuciro il risvolto.
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Ob mia nonna, tu che ser i/ sole

ehe llumina (2 mio vita e mi dona calore

cel' ln mia quida in questo mondo di dolore

il tuo cgaan/o intenco mi dice tanto
e le tue mani cono come una carezza.

che mi allontana dalle mie paure.

Ora che gli anni pascano veloe,
e le rughe colcano il tuo viso,
nonna mia, tu sei cempre al mio fianco,

con la tua caggezza e il tuo immenso amore.

€ cosi, come Petrarca nrelle cua arte,
ho cercato di ecprimere il mio centimento,
con versi endecacillabi e rime arcane

in un conetto che celebra il tuo valore immenco.
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Lo un giorno assas lonfano,
n el mi Cono appascionato
ad un gioco interecsante,

che ¢i gioca con una palla e delle gambe,

di una equadra cono innamorato,
ovviamente [ miy/iore di /I/li/an 0,
azzurro e nero i cuoi colors,

reqala un turbinio di emozions,

volevo entrare a farne parte,
ma ahimé non ¢i cono mal riuseito,

ho capito che rimarro un tifoso,
divertirsi é pia importante,

e vincere carebbe gradito,

ogni trofeo é desideroso.
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1o mi'cenris da sole 1/ mie essere

¢pezzato da un amore tradito
affranto da un amore ¢biadito

e pensai al mio ecsere

e non corricposto e inutile
da questo centimento di disprezzo
e odio verco me ctesco e disprezzo,

verseo il monde wmi centii inutile,

il Fimorgo colpi [a mia anima
in un profondo vusto

da una forte voglia di vivere

e di un gramde lbera’m«o
verco il mio ¢tesco cuore

che non perdera il cuo vivere.
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Janto emplice suanilo dura appare

questa nostra piccola ecistenza
dentro questo mar di cofferenza

cembro chio non riecca a remare

& nostra vita cembra accelerare
nel periodo delladslescenza
la vita va avanti con irriverenza

cenza nessuno di noi agpeftare

io lo desidero con cperanza
che un giorno trovi pace interior

quel giorno purtroppo ad arrivar tarda
09Nl GIOT WO CAMMING CON ALSenza.

perché ha troppo cofferto il mio cor

ma Spero che fin in fondo arda.
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Qualeosa che m/ ha Loccalo i cuore

una ¢toria damore e di coraggio,
di quelle che non ¢i dimenticans mai,

che restano imprecse nella mente e nellanima

é ctafa una parocla, un gesto, un corrico,
che hanno caputo ccaldare il mio cuore,
che mi hanno dato (a forza di andare avant,

di non arrendermi di fronte alle difficolta.

Forse é ctato un momento di condivicione,
un abbraccio ¢incero, una mane tesa,

che mi ha fatto centire meno colo.

Ma in fondo non importa cosa cia ctato,

cio che conta é che mi ha fatto centire vive,

che ha risvegliato in me la cperanza e il coraggio.
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Ti ho vista, eri'li accovacciata culle tue ginocchia.
I/ calore e [amore di quelle braccia avevi perseo.
Cercavi riparo da quella mischia,

tutto in que/ momento ti cembrava inverco.

Un vaso rotts, in tanti frammenti, eri anima mia
Fragile come un cristallo resterad.
[utto in una notte ti avevano portato via,

ma ricominciare a vivere dovra.

Con forza amore e dedizione
un immenco dono avral

e luce passerd tra quel crictallo.
Mille pezzi in collicione,

ma vivere é un rischio lo cai

e colo chi non vive finisce questo ballo.
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